
会場MAP&セミナーガイド
10:00～17:00

2025年 
7月30日（水）・31日（木）・8月1日（金） 東京ビッグサイト 東展示棟4～6ホール

【会 場】 【主 催】【会 期】

お目当てのブースの探し方

　E1-2-7
ホール番号 通路番号 位置番号

Web版出展社一覧はこちら ★次回出展社募集中！「次回出展相談カウンター」へお越しください！

沖縄コンベンションセンター

東京ビッグサイト 東展示棟

2026年 4月23日（木）・ 24日（金）・ 25日（土）

2025年 11月26日（水）・ 27日（木）・ 28日（金）
【 会 期 】 【 会 場 】

東京ビッグサイト 東展示棟2026年 7月8日（水）・ 9日（木）・ 10日（金）

◀ 国際展示場駅/東京ビッグサイト駅 東 7・８ホール側 ▶

東4ホール 東6ホール東5ホールヘルプデスク
学生見学者受付

イベント参加者受付バッジ印刷
カウンター

【 会 期 】 【 会 場 】
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通路番号は会場右→左にかけて、
位置番号は会場入り口→壁側にかけて、
大きくなります。

←公式ホームページにて
出展社の最新情報を公開中!
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ワールドマスターズ
ゲームズ2027関西大会

立藤/
アイアン・フロー

友インターナショナル/
ジーヘルパー

国立長寿医療研究センター/
産業技術総合研究所 
人間社会拡張研究部/
滋賀医科大学/
順天堂大学/
東京大学スポーツ先端科学
連携研究機構/
立命館大学

Smile LOCOt・
順天堂大学/
レクア

菱熱工業/
SWITCHBOT

フロリス
からだバランス
整体
ReBody

日本先端医療財団/
日本共同購買機構

日本理学療法士協会/
日本スポーツ理学療法学会

クライオ東京 ®/
日本クライオ療法推進協会/
CBN

KeePer
技研

じぶんde
イワキ/
佐々木
食品工業

日本3D
コンサルティング
グループ
MedVigilance

吉永鰹節店/
カーボアップ最中

シエナ/
たいらヒポ

森永製菓/
凰商事/
アシスト

B.Green Technology/
伍信

NSCAジャパン/
National Strength and Conditioning Association Japan

PEOPLE HORIZON/
オークスベストフィットネスザ・スポーツコネクション/

Hydrohex/ハイドロヘックス

ソルトエイト/
モーションケアピラティス

IXPASS

NESTA
（全米エクササイズ＆
スポーツトレーナー協会）/
ヒロテック/
アルインコ/Peak Pilates
(ピークピラティス）

HYROX
体験コーナー

イベント会場

クラブ
ビジネス
ジャパン

国際スポーツ＆
ウェルネス
ウィークエンド
事務局

Taiwan Hosiery
Manufactures' Associationパビリオン

パキスタンパビリオン

中国パビリオン

中国パビリオン
スポーツコミッション

パビリオン アンチドーピングゾーン

中国パビリオン
台湾パビリオン

ATHLETIC
0(ZERO)

xvic/
リンクス

Thailand 
Pavilion

SHANGHAI 
JELLY 
INTIMATES

LANGFANG ANGTIAN 
SPORTS GOODS

事務局
プレスカウンター
セミナー講師受付

セミナーチケット当日カウンター

ラウンジ ラウンジ

セミナー会場マップ

セミナー・イベントスケジュールは裏面をご確認ください!

東4 東5 東6

東京ビッグサイト 会議棟

EVA

B

E

CJIHGFD

A EVB
※セミナーD、F、G、H、I、J会場は、会場内の入り口横にある階段をあがって
　２階の諸室へお越しください。

出展社用

共同シンク

セミナー会場

EVA

お弁当販売所

【 会 期 】 【 会 場 】

SPORTEC実行委員会 /
（公社）日本スポーツ・健康産業推進協会

E

セミナー会場 C セミナー会場 B

2Fへ 2Fへ

セミナー会場 C



100mm×165mm 100mm×165mm

台 スポーツ＆フィット
ネス用品見本市

7/ セミナー・セッション（水）30 7/ セミナー・セッション（木）31 8/ セミナー・セッション（金）1
A-1 10:30～12:30

・掲載情報は2025年7月22日現在のものとなります。
・セミナー内容・講師・スケジュールは変更となる場合がございます。最新情報はHPをご確認ください。
・セミナー中の事故・怪我・その他トラブルについて事務局は一切の責任を負いかねます。
・セミナーの撮影・録音は禁止しております。
・セミナー会場へは時間の余裕をもってお越しください。
・無料セミナーにつきましては、事前に参加申し込みいただいている場合も、開始時間までに会場へお越しいただけ
　ない場合はキャンセルとみなし、他の方に席をお譲りする場合があります。あらかじめご了承ください。
・無料のセミナー・イベントは空席があればご参加可能です。直接セミナー会場へお越しください。

室伏 広治 氏
スポーツ庁長官

境田 正樹 氏
TMI総合法律事務所 パートナー弁護士　（一社）日本スポーツ政策推進機構 常務理事  
東京大学スポーツ先端科学連携研究機構 顧問

指定管理者制度はもう古い！ すべてのスポーツ施設は「コンセッション方式」へ
～国立競技場、富山市YKK APアリーナの事例を参考に解説～

C-3 15:00～16:30

大竹 弘和 氏
神奈川大学 人間科学部 教授

田中 洋市 氏
（株）ジャパンナショナルスタジアム・エンターテイメント ビジネスデザイン部 部長

伊藤 敏孝 氏
SerenNexus（株） 代表取締役　
博士（Ph.D.）　前・横浜市財政局 財政部長

ベストコンディションを保つプロテインの選び方 ～機能性プロテイン新時代～D-1 11:00～12:00

深江 拓朗 氏
フォンテラジャパン（株） 技術開発・品質保証部

山村 知也 氏
リコーブラックラムズ東京

堀米 航平 氏
リコーブラックラムズ東京

矢澤 一良 氏
早稲田大学 ナノ・ライフ創新研究機構 
規範科学総合研究所 ヘルスフード科学部門 部門長
小島 亮一 氏
フォンテラジャパン（株） 営業本部 グルーバルアカウントチーム

健康経営の進化 - 人的資本の変革（HCX）A-3 15:00～16:30

平野 治 氏
（特活）健康経営研究会 副理事長
河裾 淳子 氏
経済産業省 商務・サービスグループ 
ヘルスケア産業課 課長補佐

健康施策と地域サービス
～民間事業者は如何にして自治体施策をビジネスチャンスにできるのか～

B-3 15:00～16:30

江崎 禎英 氏
岐阜県知事

望月 美佐緒 氏
（株）ルネサンス 代表取締役社長 執行役員

Sean Tan 氏
Health & Fitness Association Director APAC

吉田 正昭 氏
（一社）日本フィットネス産業協会 専務理事

モデレーター：佐々木 剛 氏
SPORTEC事務局 事務局長
TSO International（株） 代表取締役社長

久野 譜也 氏
筑波大学大学院 人間総合科学研究科 スポーツ医学専攻 教授

ウエアラブルデバイスを使った高齢者・家族介護の支援
～SWING-Jビッグデータを用いたライフログのAI解析～

C-1 11:00～12:30

大渕 修一 氏
(地独）東京都健康長寿医療センター研究所 福祉と生活ケア研究チーム 研究部長

松田 雅弘 氏
順天堂大学 保健医療学部 教授
涌井 智子 氏
（地独）東京都健康長寿医療センター研究所 福祉と生活ケア研究チーム 準主任研究員

フィットネス業界注目の指定運動療法施設制度 
～パーソナルジム・整骨院の導入事例～

B-2 13:00～14:30

川上 紀子 氏
（株）丸井グループ ウェルビーイング推進部 課長
司会・モデレーター：樋口 毅 氏
健康経営会議実行委員会 事務局長

日本の健康政策を知る、考えるA-2 13:00～14:30

河野 洋平 氏
厚生労働省 健康・生活衛生局健康課 主査

小野 聡志 氏
経済産業省 商務・サービスグループ 企画官

司会・モデレーター：樋口 毅 氏
健康長寿産業連合会 事務局長

中村 宇一 氏
スポーツ庁 健康スポーツ課 課長

「フィットネスでも医療費控除！  パーソナルジムや接骨院での指定運動療法施設取得方法」
田中 尚子 氏  （公財）日本健康スポーツ連盟 専務理事 事務局長
「パーソナルジムの新たな収益の柱に挑戦」
松尾 茂 氏  トレーナーズ（株） 代表取締役
「接骨院併設型メディカルフィットネス 指定運動療法施設認定までの道のりと出会い、新たな可能性」
大友 康広 氏  （株）大友メディカル ペガフィット 代表取締役社長

「パーソナルトレーナーのための！  
健康づくりに役立つ筋力トレーニングの最新科学」
～明日から使える筋力トレーニングの効果～

D-2 12:30～13:30

菅野 昌明 氏  
JATI 理事長　博士（学術）　JATI-SATI

【基調講演】スポーツ庁創設10周年記念講演

原田 宗彦 氏
早稲田大学 名誉教授　学校法人浪商学園 理事　
（一社）日本スポーツツーリズム推進機構 会長

B-4 11:00～12:30

妹尾 有信 氏
（株）ティップネス 執行役員 経営マネジメント本部 副本部長　
FIA事業責任者会議 議長
山中 博樹 氏
グンゼスポーツ（株）執行役員店舗運営委員会 委員長　
FIA事業責任者会議 副議長

林 政貴 氏
野村不動産ライフ＆スポーツ（株） 営業一部長　
FIA事業責任者会議 副議長
ファシリテーター：松村 剛 氏
（一社）日本フィットネス産業協会 事務局長　

脇谷 正二 氏
（株）ラストウェルネス 代表取締役社長CEO
増本 岳 氏
（株）カーブスホールディングス 代表取締役社長 兼 グループCEO

小宮 克巳 氏
（株）日新ウエルネス 代表取締役社長 フィットネスマネジメント研究所 代表

前川 彩香 氏
（株）LIFE CREATE 代表取締役
ファシリテーター：古屋 武範 氏
Fitness Business 編集長

FIAセミナー　総合型クラブの今後の差別化と価値の再構築について
～FIA事業責任者会議の議論から～

C-5 12:30～13:30 人生100年時代、運動・スポーツを通じてライフパフォーマンスを高めよう！
～官・学協会の連携した取り組み～

本物のバルクアップ ～如何にして筋肉を極限まで大きくしていくか～C-6 14:00～15:00

木澤 大祐 （ジュラシック木澤） 氏
（株）JURASSIC ACADEMY 代表  ２０２４年 日本男子ボディビル選手権大会優勝

C-7 15:30～16:30

岡田 隆 氏
日本体育大学 教授

高西 文利 氏
マルヤジム 代表

故・石井直方先生のトレーニング ～本物を追求したトレーニングの本質とは～

D-5 11:00～12:00

渡部 一郎 氏
NSCAジャパン国際担当,Human Performance Center S&Cコーチ　MS, CSCS

世界的なS&Cの広がりとNSCAジャパンの役割

B-6 15:00～16:30 フィットネス事業者の企業変革―成長を実現するための戦略、組織、システム

D-6 12:30～13:30

白水 直樹 氏
PROGRESS（株） 代表　MS，CSCS，NSCA-CSCS、鍼師・灸師・按摩・マッサージ指圧師

 日米プロ野球選手のハイパフォーマンストレーニングについて
－トレーニングの成功に重要な、運動の構造的特性理解とは－

D-7 14:00～15:00

橘内 基純 氏
（同）VERSATR 代表　PhD, CSCS, JSPO-AT

E-12 12:45～13:30

中倉 俊郎 氏
鹿児島県鹿屋市 市民生活部 市民スポーツ課 課長

前田 明 氏
国立大学法人鹿屋体育大学 理事・副学長
竹尾 賢二 氏
国立大学法人鹿屋体育大学 特任研究員・URA　
（株）ティップネス DX戦略部長　日テレホールディングス 経営戦略局健康事業部

「鹿屋体育大学スポーツイノベーション推進機構が推進する
“KANOYAモデル”の紹介」

E-13 13:45～14:15

安部 未知子 氏
（株）CRAFT A 取締役

藤本 淳也 氏
大阪体育大学 学長補佐 教授

大学スポーツで創る持続可能な社会：共創と還元による教育・研究・ビジネス連携モデル

E-14 14:30～15:00

佐野 孝 氏
中京大学スポーツ科学部 講師

体育・スポーツ指導になじむ動作分析研究の進め方と成果
～運動観察法の可能性とAI技術との融合～

E-15 15:15～15:45

三浦 紘世 氏
筑波大学 医学医療系整形外科 講師

田邊 大吾 氏
（株）After Bell Creations 代表取締役

安永 好宏 氏
CYBERDYNE（株） 営業部門 特任役員 営業本部長
ロボケアセンター 代表

即座に分かる身体機能の改善からパフォーマンス革命へ
～如何にして最新テクノロジーを活用して身体機能を向上させるのか～

E-16 16:00～16:30

秋吉 遼子 氏
東海大学 体育学部スポーツ・レジャーマネジメント学科 講師

荒木 龍史 氏
（株）ファイターズ スポーツ＆エンターテイメント 事業本部 営業統括部 法人営業部 法人営業第2グループ ディレクター

植田 俊 氏
東海大学 国際文化学部地域創造学科 准教授

大学×プロスポーツの共創事業：産学連携の可能性

E-10 10:15～10:45

笠原 政志 氏
国際武道大学 教授

現場に活かすコンディショニング科学
～現場の安全管理や新たな冷却戦略の取り組み～

E-11 11:00～12:30

古川 拓也 氏
大阪成蹊大学 講師

若者が描くスポーツの未来図
～スポーツ政策学生会議にみるスポーツと社会の交差点～

D-8 15:30～16:30

樋口 創太郎 氏  川崎フロンターレ コンディショニングコーチ　
                               NSCA-CPT，JSPO-AT，JATI-ATI，Barça Innovation Hub Specialized 
                               Program in Workload Management (Certificated)

Jクラブのコンディショニングの実際 － 過密スケジュールとどう向き合うか－

B-7 11:00～12:30

望月 美佐緒 氏　
（株）ルネサンス 代表取締役社長 執行役員

室田 健志 氏
コナミスポーツ（株）代表取締役社長
ファシリテーター：吉田 正昭 氏
（一社）日本フィットネス産業協会 専務理事　

F-21 14:00～14:30

石川 泰弘 氏
日本薬科大学 医科学部 
医療ビジネス薬科学科 スポーツ薬学コース

浅利 圭介 氏
STORES（株） ビジネスグロース部門事業推進本部

内尾 豊志雄 氏
（株）ノーリツ 社長室

FIAトップセミナー
フィットネス産業の新たな時代を牽引するリーダーに聞く！
～これからのフィットネス産業はどのように成長の軌道を歩んでいくべきか～

疲労回復のお風呂メソッド
～お風呂がアスリートに出来ること、まだまだあるって思うんです～

F-12 13:15～13:45

中島 賢一 氏
（株）ネイチャーラボ ヘルス＆ビューティ事業部 マネージャー　

柳澤 俊介 氏
（株）ネイチャーラボ ニュートリッション事業部　

需要拡大し続けるクレバー クリアタイプ プロテインと　　
米国発クレバーＰＲＯ日本市場への投入

F-14 14:45～15:15 現場と経営をつなぐ：多店舗ビジネスのための「店舗DX」実践メソッド

F-15 15:30～16:00

細野 潮音 氏
（株）シーズコア セールスディレクター

上治 丈太郎 氏
（一社）日本スポーツツーリズム推進機構 理事　（公財）日本スポーツ協会 評議員　元ミズノ（株） 副社長

勅使川原 郁恵 氏
ショートトラックスピードスケート競技・冬季五輪3大会連続出場　 (一社)ナチュラルボディバランス協会 代表理事

櫻木 瑶子 氏
フリーアナウンサー

谷本 歩実 氏
アテネ五輪・北京五輪柔道金メダリスト　（公財）日本オリンピック委員会 理事
（公財）愛知・名古屋アジア・アジアパラ競技大会組織委員会 アスリート委員会委員長

エリアマーケティングで変わる！ 商圏分析から逆算するフィットネス集客戦略

G-7 10:30～11:15 アジア・アジアパラ競技大会が、私たちにもたらす “見えないレガシー”

G-8 11:45～12:30 エントリー受付開始まであと10か月、35競技５万人の競技者を一般公募
‶ワールドマスターズゲームズ2027関西”

G-10 14:00～14:45

藤田 剛央 氏
（株）Style One 代表取締役

モデレーター：永峰 正章 氏
テクノジム ジャパン（株）　Wellness Institute & エデュケーションスペシャリスト

初期導入での“アセスメント”でモチベーション向上と
顧客満足につなげた成功事例

G-11 15:00～16:30 SPORTEC-日本疲労学会共催セミナー
スポーツ指導者視点からの抗疲労・リカバリー・コンディショニング
～そのメカニズムとソリューション～

J-4 11:00～12:30

栗田 興司 氏
フィジカルコンディショニングプロダクション（同） 代表

ピラティス for ゴルフフィットネス
～ピラティスインストラクターに知って欲しいゴルフスイングに求められる体幹機能～

J-5 13:00～14:30

坂井 昭彦 氏
（株）SS.GRAND 代表取締役

ゴルフテクノロジーと人間の感覚への融合
プロゴルファーから選手への落とし込み事例

B-8 13:00～14:30

青木 達 氏
NSCAジャパン指導者育成委員会 委員長  
龍谷大学 スポーツ・文化活動強化センター所属

油谷 浩之 氏
JATI副理事長　
元バレーボール女子日本代表 ストレングスコーチ
スマートシステムストレングス ファウンダー

有賀 誠司 氏
東海大学 健康学部健康マネジメント学科 教授

池田 扶実子 氏
JAFA業務執行理事・if企画代表

岩井 智子 氏
スポーツウェルネスのトレンドメディア『NEXT』 
編集長

運動指導者団体連絡協議会　４団体セミナー
「安全で効果的な指導に必要不可欠な運動指導者の資質」
～各団体の資格の特性と方向性～

B-9 15:00～16:30 トータルコンディショニングの知見を如何にして展開していくか
～ハイパフォーマンスからライフパフォーマンスへ～

C-8 11:00～12:30

青柳 清治 氏　
（一社）国際スポーツ栄養学会 代表理事（栄養学博士）

内田 健志 氏
（株）ニッスイ 食品機能科学研究所 機能性素材開発課 主任研究員 （農学博士）
ファシリテーター：矢澤 一良 氏
早稲田大学 ナノ・ライフ創新研究機構 規範科学総合研究所 ヘルスフード科学部門 部門長

身体と心のコンディショニング
～食・栄養の最新科学的知見に基づいた最適化アプローチ～

C-10 15:30～16:30

岡部 智洋 氏
（株）ティップネス 取締役会長　日本テレビホールディングス 執行役員　
日本テレビ放送網（株） ウェルネス事業担当取締役

築山 英治 氏
（株）Sapeet 代表取締役

渡辺 卓郎 氏
日本テレビホールディングス（株） 経営戦略局ウェルネス事業部 部長

ティップネス×日本テレビが取り組む本気のウェルネス戦略

D-9 10:30～12:00

岩田 諭 氏
NESTA(全米エクササイズ&スポーツトレーナー協会) アシスタントディレクター

「姿勢解析から導く的確なトレーニング設計」
～正しい姿勢が全てのパフォーマンスを引き上げる～

D-10 12:30～14:00

村上 浩宣 氏
NESTA(全米エクササイズ&スポーツトレーナー協会) 事務局長

「健康の定義」̶ ̶健康づくり（フィットネス）の本質を求めて

D-11 14:30～16:00

古田 祐実 氏
NESTA(全米エクササイズ&スポーツトレーナー協会) NESTAトレーナー

伊坂 忠夫 氏
立命館大学 副学長
スポーツ健康科学総合研究所 所長
スポーツ健康科学部 教授

伊坂 忠夫 氏
立命館大学 副学長
スポーツ健康科学総合研究所 所長
スポーツ健康科学部 教授

駒田 瑶実 氏
滋賀医科大学医学部附属病院リハビリテーション部 理学療法士

久郷 真人 氏
滋賀医科大学医学部附属病院 リハビリテーション部 理学療法士

内藤 久士 氏
順天堂大学大学院 スポーツ健康科学研究科 教授
スポーツ健康医科学研究所 所長
ジェロントロジー研究センター センター長

野崎 大地 氏
東京大学大学院 教育学研究科 教授
スポーツ先端科学連携研究機構 機構長

鈴木 宏哉 氏
順天堂大学大学院 スポーツ健康科学研究科 教授

松永 美咲 氏
順天堂大学スポーツ健康医科学推進機構 博士研究員

中窪 翔 氏
国立長寿医療研究センター 老年学・社会科学研究センター デジタルヘルス研究チーム チームリーダー

村井 昭彦 氏
産業技術総合研究所 人間社会拡張研究部門 研究グループ長

橋詰 賢 氏
立命館大学 総合科学技術研究機構 准教授

ボディイメージを高める体幹トレーニング 
～ピラティス・感覚器からのアプローチ～

E-20 14:00～14:30 アクティブライフ共創コンソーシアム 個別セミナー
「フレイル・認知症予防のための運動処方」

E-17 10:30～12:00 アクティブライフ共創コンソーシアム 全体シンポジウム
「アクティブライフ」社会の実現に向けて
～如何にして民間企業・自治体と社会に役立つ仕組みを作っていくか～

E-18 12:30～13:00 アクティブライフ共創コンソーシアム 個別セミナー
「身体圏研究とＷell-being」

E-19 13:15～13:45 アクティブライフ共創コンソーシアム 個別セミナー
滋賀医科大学でのスポーツ診療と滋賀県競技力対策本部での取り組み
～'25国スポに向けた理学療法士によるボート競技

F-18 11:45～12:15

マイケル 諏訪 氏　
（株）CBN ゼネラルマネージャー

初公開！アメリカ最先端の健康美容法セミナーは
冷却／光／周波数で細胞レベルのケア法

C-9 13:00～14:30

広瀬 統一 氏　
早稲田大学スポーツ科学学術院 教授　
（一社）スポーツテックイノベーターズコンソーシアム 
代表理事

澤田 康徳 氏
（有）さわだスポーツクラブ 取締役社長　
（一社）WSSA-JAPAN 理事長

子供の発育発達とフィットネスプログラム

J-6 15:00～16:30

木村 聡貴 氏
NTTコミュニケーション科学基礎研究所 主任研究員

中澤 公孝 氏
東京大学大学院 総合文化研究科 教授　
同スポーツ先端科学連携研究機構 前機構長

井上 透 氏　
世界ジュニア日本代表監督　東京大学 ゴルフ部監督

ゴルフパフォーマンスに科学的計測を通して得られたデータを
どのように活用するか

H-4 11:00～12:30

武田 淳也 氏 

Pilates Festa in SPORTEC
ピラティス・チェアーのSense & Nonsense

H-5 13:00～14:30

才原 洋子 氏

Pilates Festa in SPORTEC
【美脚×歩行の為のチェアアプローチ】

H-6 15:00～16:30

土屋 絵理 氏
（株）Wellness X Asia 執行役員 CLUB PILATES 事業本部長

茅野 航平 氏
（株）HYV（the SILKピラティススタジオ） 代表取締役

ファシリテーター：辻 茜 氏
（株）Aulii 代表取締役

Pilates Festa in SPORTEC
トークセッション：近年のピラティスブームとこれからの期待

I-4 11:00～12:30

Zoey Trap 氏

Pilates Festa in SPORTEC
FitCore（フィット・コア）™リフォーマー：ピーク ピラティスによる提供

I-5 13:00～14:30

Yun Byung Gwan 氏
PMA-ITTAP 国際ピラティスインストラクター教育承認機関　PMA-NCPT 国際公認ピラティス資格士

Pilates Festa in SPORTEC
インクラインマシンを用いた下肢アライメント異常（O脚・X脚・反張膝）の
改善を目的としたリフォーマーリハビリ運動

I-6 15:00～16:30

坂口 加織 氏ター代表

Pilates Festa in SPORTEC
モビリティ×スタビリティ:リフォーマーで作るしなやかな体幹

渡邉 悠太 氏
（株）hacomono SMBセールス / MMBセールス マネージャー

G-9 13:00～13:45

木下 博夫 氏
（公財）ワールドマスターズゲームズ2021
関西組織委員会 事務総長

司会・進行：師岡 文男 氏
上智大学 名誉教授

髙見 琢 氏
（株）フジケングループホールディングス 
管理本部 システム管理課マネージャー

地域密着型クラブのDX戦略：ロイヤルスポーツクラブがhacomonoで実現する未来

田上 舞子 氏
フィットネスインフルエンサー 

F-13 14:00～14:30

尾陰 由美子 氏
（有）アクトスペース企画 代表取締役

『骨盤と口腔内を整えることから日常にフィットネスを取り入れ健康な毎日を！
～骨盤底筋と口腔ケアの必要性～』

F-22 14:45～15:15 新規集客の成果を最大化：
STORESで始めるLTV最大化のベストプラクティス

G-16 15:00～16:00

岡部 友 氏
U-PROJECT（株）　（株）ヴィーナスジャパン 代表取締役　SPICE UP FITNESS代表 トレーナー

【健康経営 × フィットネス】 フィットネスが生産性を変える理由
～健康経営で本当に減らすべきは「欠勤」ではなく「出勤する不調」

H-7 11:00～12:30

鈴村 典子 氏表

Pilates Festa in SPORTEC  
押すを使って整える！
（チェアの特徴を活かせば更にからだはランクアップ）

H-8 13:00～14:30

Yun Byung Gwan 氏
PMA-ITTAP 国際ピラティスインストラクター教育承認機関　PMA-NCPT 国際公認ピラティス資格士

Pilates Festa in SPORTEC
スウェイバック姿勢の改善を目的とした8週間のリハビリピラティス介入に関する
実験結果の報告（X線・論文・コンビチェア使用）

H-9 15:00～16:30

武内 将吾 氏営業本部長 ロボケアセンター代表

Pilates Festa in SPORTEC
チェアで背骨を動かそう～ストロングセンターと2way Stretch

I-7 11:00～12:30

坂口 加織 氏

Pilates Festa in SPORTEC
体験して納得！インクライナーを使用した次世代リフォーマー活用。

I-8 13:00～14:30

大本 沙樹 氏

Pilates Festa in SPORTEC  
Beyond the Frame  ―リフォーマーで拡張するバランス感覚―

I-9 15:00～16:30

更科 枝里 氏 
博士（スポーツウエルネス）  Pilates Coodination Academy（PCA）主宰
筑波大学発ベンチャー （株）Global Wellbeing 代表取締役

Pilates Festa in SPORTEC 
「カラダ目覚める！リフォーマー・デビュー」  大人気の理由を体感してみませんか？

J-7 11:00～12:30

鈴木 タケル 氏
日本ゴルフ学会 理事  日本ゴルフ協会ティーチングプロ  スポーツインダストリー所属

世界のゴルフに関する研究

J-8 13:00～14:30

山崎 博之 氏
（株）ONE Story 代表取締役

インドアゴルフの集客方法と継続方法

J-9 15:00～16:30

北岡 利昭 氏
（公社）全日本ゴルフ練習場連盟 副会長

米田 博史 氏
（PGA）関東ゴルフ練習場連盟 常任理事 
研修会委員会 副委員長 兼 運営委員長

ゴルフビジネス キャリアチャレンジのススメ
ゴルフレッスン・インストラクター・コーチを目指す方の登竜門
ＪＧＲＡプロフェッショナルメンバー資格取得制度のご案内

F-19 12:30～13:00

上田 篤 氏
（株）Sportip セールスマネージャー

F-20 13:15～13:45

宮下 暢之 氏　
（株）hacomono SMBカスタマーサクセス第5グループリーダー

現場が変わり、成果につながる。 
hacomono insightで始めるデータドリブン運営

テーマ
アイコン

フィットネス・トレーニングフ
ゴルフパフォーマンスコンベンションゴ

スポーツアカデミックフォーラムア
ピラティスフェスタピ

協賛セミナー協

スポーツ政策・スポーツビジネスス

料金
アイコン

有料セミナー　当日券 2,000円

有料セミナー　当日券 4,000円
有料セミナー　当日券 3,000円 無料セミナー

有料セミナー　当日券 5,000円

ス

ス

ス

ス

ス

フ

フ

フ

フ

フ

ヘルスケアデータをフィットネスサービスへ如何に活用していくかD-4 15:30～16:30
福田 光紀 氏
経済産業省  商務・サービスグループ ヘルスケア産業課長
（併）国際展開推進室長
堤 浩幸 氏
アマゾン ウェブ サービス ジャパン（同） 執行役員
エンタープライズ事業統括本部 統括本部長　
（一社）日本スポーツ・ヘルスケア・デザイン推進機構 理事
岡部 智洋 氏
（株）ティップネス 取締役会長
日本テレビホールディングス 執行役員　日本テレビ放送網（株） ウェルネス事業担当取締役

西村 賢治 氏
（株）ジー・キューブ 代表取締役社長

荒川 毅 氏
（株）アライアンス 代表取締役社長

スポーツ観戦とウェルビーイングE-2 11:00～11:30

佐藤 晋太郎 氏
早稲田大学 スポーツ科学部学術院 教授

立教駅伝チームを支えるスポーツサイエンスE-3 11:45～12:15

小林 哲郎 氏
立教大学 スポーツウエルネス学部 准教授

吉田 成仁 氏
立教大学 スポーツウエルネス学部 特任准教授

髙林 祐介 氏
立教大学 体育会陸上競技部 男子駅伝監督

滑りやグリップ力に不安を抱える
「あらゆるスポーツを対象としたスリップコントロールクリーム」の開発

E-4 12:30～13:00

新谷 昴 氏  
東洋大学 健康スポーツ科学部 健康スポーツ科学科 助教

動きを捉える、未来を拓く：ハイパフォーマンススポーツを支える動作解析技術
― 国立スポーツ科学センター発の知的財産活用のご案内

E-1 10:15～10:45

松林 武生 氏
（独）日本スポーツ振興センター ハイパフォーマンススポーツセンター 国立スポーツ科学センター 副主任研究員

細胞から学ぶ、身体と心をつなげる身心一体科学E-5 13:15～13:45

跡見 順子 氏  
帝京大学 先端総合研究機構 特任教授

スポーツの社会的価値を“見える化”する：
SROI（社会的投資収益率）の最新動向と実証事例

D-3 14:00～15:00

押見 大地 氏  
東海大学 准教授

ス

フ

ア

ア

Health & Fitness Association × 一般社団法人日本フィットネス産業協会
コラボレーションセミナー　日本とアジアのフィットネス市場の現在地

B-1 11:00～12:30

ア

ア

ア

ア
スポーツ頭部外傷の障害の進行や脳機能の観察（モニタリング）の
必要性と評価指標の開発

E-6 14:00～14:30

小松 泰喜 氏  
日本大学 スポーツ科学部 競技スポーツ学科 教授

フ

フ

フ

フ
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ア

ア

ア

ア

ア
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久木留 毅 氏
HPSC ハイパフォーマンススポーツセンター長　JISS 国立スポーツ科学センター所長

平松 竜二 氏
東京大学 准教授　日本パラ陸上競技連盟理事 同ハイパフォーマンスディレクター

アイコンの見方

フ

フ

フ

フ

フ

共催：（公社）日本ボディビル・フィットネス連盟（JBBF）

共催：（公社）日本ボディビル・フィットネス連盟（JBBF）

F-9 11:00～11:30
溝口 紀子 氏
オリンピアン柔道銀メダリスト・仏代表コーチ
袋井市スポーツ協会 会長
日本女子体育大学 教授　博士（東京大学）
相澤 智幸 氏
柏市教育委員会 学校教育部指導課 指導主事

桑田 秀幸 氏
千葉市教育委員会 学校教育部保健体育課 課長

ファシリテーター：藤﨑 大隆 氏
オークスベストフィットネス（株） 取締役会長

現場最前線！部活動地域クラブ展開の現状と今後の課題に切り込む！
協協

協

協

徳光 優大 氏
STORES（株） ビジネスグロース部門 サクセス本部

協

協

F-16 16:15～16:45

松川 理恵 氏
（株）Fast Fitness Japan FC本部長・FC営業部長

森 理俊 氏
（株）AtoJ 代表取締役CEO

藤林 尚斗 氏
ラクスル（株） エンタープライズ事業統括部 事業開発部 部長

フィットネスの店舗経営・店舗運営の最前線
協

ス

ス

協

協

ゴ

ゴ

ゴ

フ

フ

フ

フ

フ

協

F-17 11:00～11:30

長田 美波 氏
dinx（株） 代表取締役

小塩 靖崇 氏
東京大学大学院 総合文化研究科
東京大学スポーツ先端科学連携研究機構 特任講師

アンチ・ドーピングに役立つアプリ「dinx」
協

協

協

協

協

新藤 実徳 氏
（株）ドリームキューブワン（DC1） 代表取締役｜都内6店舗にパーソナルジム展開

林 諒 氏
（株）カロコ 代表取締役｜フィットネスカルテクラウドkaloko

F-23 15:30～16:00 「広告費高騰」「採用難/質の低下」の時代に勝つ！
続けられるジムの仕組みとは？協

David Piber 氏
Alpina d.o.o. 開発部 チーフプロダクトオフィサー（最高製品責任者）

F-24 16:15～16:45 Alpina d.o.o. プレゼンター
協

協

フ

筑波大学発 姿勢・動作解析AIアプリ「Sportip Pro」で
変革する運動指導の未来

ピ

ピ

ピ

ピ

ピ

ピ

ゴ

ゴ

ゴ

中村 宇一 氏
スポーツ庁 健康スポーツ課長

四反田 功 氏
東京理科大学 創域理工学部 
先端化学科 准教授

和氣 秀文 氏
順天堂大学 スポーツ健康科学部 学部長
順天堂大学大学院 スポーツ健康科学研究科 研究科長 教授
ファシリテーター：相原 伸平 氏
（独）日本スポーツ振興センター ハイパフォーマンススポーツセンター
国立スポーツ科学センター スポーツ情報処理技術研究室 室長

菅原 武芳 氏
スポーツ庁 健康スポーツ課 課長補佐
鈴川 仁人 氏
（公社）日本理学療法士協会 スポーツ理学療法業務推進部会 部会長 横浜市スポーツ医科学センター スポーツ科学部長

相澤 純也 氏
（一社）日本スポーツ理学療法学会 理事長
順天堂大学保健医療学部理学療法学科・大学院保健医療学研究科理学療法学専攻 教授
中丸 宏二 氏
日本電気（株） 医療ソリューション統括部 シニアプロフェッショナル
（株）NECライベックス カラダケア事業推進室 シニアエキスパート

B-5 13:00～14:00 「スポーツ×宇宙」―人類の活動の可能性を広げる知見の共有

ア

ア

ア

ア

杉田 正明 氏
日本体育大学 体育学部 教授 同ハイパフォーマンスセンター長　日本陸連科学委員長　JOC 情報・科学サポート部門長

エリートラグビー選手育成におけるStrength & Conditioningの役割と戦略
ー国際レベルでの競技力発揮に向けた育成支援の方向性と実践知ー

フ

岡﨑 和伸 氏
(一社）日本疲労学会 理事
大阪公立大学都市健康・スポーツ研究センター 所長
同　医学研究科 運動環境生理学分野 教授
同　健康科学イノベーションセンター 所長

渡辺 恭良 氏
(一社）日本疲労学会 理事長
(一社）日本リカバリー協会  会長
神戸大学大学院科学技術イノベーション研究科 特命教授
Integrated Health Science（株） 代表取締役CEO

片野 秀樹 氏
(一社）日本リカバリー協会 代表理事
（株）ベネクス 執行役員
(一社）日本疲労学会 評議員

E-21 14:45～15:15 アクティブライフ共創コンソーシアム 個別セミナー
「大人が変われば、子どもも変わる！
 ―フィジカルリテラシーと運動遊びのチカラー」ア

スポーツ・フィットネスのAI活用についてC-4 11:00～12:00

藤井 慶輔 氏
名古屋大学大学院 情報学研究科 准教授

フ

ス

ファシリテーター：浅利 圭介 氏
STORES（株） ビジネスグロース部門事業推進本部

座長：矢澤 一良 氏
早稲田大学ナノ・ライフ創新研究機構
規範科学総合研究所ヘルスフード科学部門 部門長
湘南予防医科学研究所 所長
（一社）日本疲労学会 理事

E-22 15:30～16:00 アクティブライフ共創コンソーシアム 個別セミナー
長時間・長距離ランニングにおけるデータ連携の取り組み
（ラボ計測×医用画像分析×現場運動計測の統合によるランニングDX）ア

吉田 輝幸 氏
（株）PCP 代表取締役CEO

G-12 11:00～11:45 世界が認めたパフォーマンスメソッド“exos”とは？

協 斎藤 大介 氏
ゴルフトレーナー

G-13 12:00～12:45 「ゴルフフィットネスの可能性」～トッププロのトレーニングの実際～

西村 賢治 氏
（株）ジー・キューブ　代表取締役社長
オンキヨーヘルスケア（株） 取締役

G-14 13:00～13:45 遺伝子×Food AI

協 蓮田 健一 氏
（株）hacomono 代表取締役

G-15 14:00～14:45 AI前提で変えるフィットネスクラブ経営
── hacomonoが示す顧客体験革命へのロードマップ

ボディコンテストの登竜門「マッスルゲート」が今
年もSPORTECにやってくる。ボディビル、メンズ
フィジーク、ウーマンズフィジークをはじめとした
11競技とドリームモデルを開催。トレーニングのモ
チベーション向上必須のビッグコンテストにぜひお
越しください。

Pilates Festa in SPORTEC 2025

Sports Informatics and Technology 2025

国内外で活躍する豪華講師による
実技・座学セミナーを連日実施！

イベントの詳細についてはこちら ▶

7月31日（木） 9:00～17：3０
8月 1 日（金） 9:00～17：45
会場：東京ビッグサイト 会議棟6階

日本最大級のピラティスフェスを
SPORTEC会場内にて特別開催！

セミナーH会場、I会場にて開催

東京スポルテック大会

※シンポジウムへの参加にはSPORTECの来場登録とは別に、参加申し込みが必要です。

近年、スポーツへのテクノロジー活用が急速に進んでいます。
学術発表の場として「スポーツ」という共通の対象を中心に据え、スポーツ情報学
やスポーツ工学、ヒューマンダイナミクスの研究者、有識者、
関係者が一堂に会するシンポジウムを初開催いたします。

7月30日（水） 10:30～16：0０EVA-1

SPORTEC 2025 セミナー・イベント一覧

同時開催

FITNESS SUMMIT JAPAN 2025

イベントの詳細についてはこちら ▶

グループレッスン指導者必見！
‶リアルならでは”のグループレッスン指導スキルを体感＆習得できる貴重な
機会です。明日の指導に活かせる、グループレッスンの醍醐味を
ご堪能ください。

7月31日（木） 10:15～13：3０EVA-3

※イベントへの参加にはSPORTECの来場登録とは別に、参加申し込みが必要です。

Wellness Leaders Award 2025

｢ウェルネス」の意義を再定義し、日本を代表するウェルネス事業
者を創出する。｢志」や「想い」にフォーカスしたピッチコン
テストを開催！

イベントの詳細についてはこちら ▶

主催：一般社団法人 ウェルネス&フィットネストレーナー協会
7月31日（木） 14:00～17：0０EVA-4

※イベントへの参加にはSPORTECの来場登録とは別に、参加申し込みが必要です。

Wellni SPORTEC CUP 2025

※第1部、第2部ともに完全入れ替え制での開催となります。
※第1部、第2部通して参加をご希望の場合は、
　各部ごとに参加チケットの購入が必要となります。

8月1日（金） 
主催：公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟

メンズフィジーク、マスキュラーメンズフィジーク、ボディフィットネス
第1部EVA-5

ビキニフィットネス、ウェルネス、クラシックフィジーク
第2部EVA-6

10:30～13:00

14:00～16:30

第11回 日本スポーツパフォーマンス学会大会

7月30日（水） 13:00～16：3０
会場：東京ビッグサイト 会議棟6階

イベントの詳細についてはこちら ▶
※学会大会への参加にはSPORTECの来場登録とは別に、参加申し込みが必要です。

日本スポーツパフォーマンス学会は、日本国内のスポーツパフォーマンスの
実践的研究に関心をもつ研究者と実践者による情報交換と相互交流を推進し
ています。本学会では特別講演、一般発表、キーノートレクチャーのプログラ
ムを予定。数多くの研究内容や成果が発表される場となります。

セミナー・イベント 最新情報はこちら ▶

F-10 11:45～12:15

マイケル 諏訪 氏
（株）CBN ゼネラルマネージャー

初公開！アメリカ最先端の健康美容法セミナーは
冷却／光／周波数で細胞レベルのケア法協協

VIPROOM-1 11:00～12:10

室伏 広治 氏
スポーツ庁長官

赤間 高雄 氏
（公財）日本アンチ・ドーピング機構 会長
早稲田大学スポーツ科学学術院 教授
辻本 俊子 氏
（一社）日本ボディビル・フィットネス連盟（JBBF） 
会長

木澤 大祐（ジュラシック木澤） 氏
（株）JURASSIC ACADEMY 代表
２０２４年 日本ボディビル選手権優勝

有賀 誠司 氏
東海大学 教授
NPO法人日本健康運動指導士会 会長
（公社）日本ボディビルフィットネス連盟 監事
NPO法人日本トレーニング指導者協会 相談役

手塚 栄司 氏
（株）THINKフィットネス 代表取締役社長
（一社）日本フィットネス産業協会 副会長

田代 誠 氏
（株）THINKフィットネス 取締役 ゴールドジム事業部長

トレーニング／フィットネスとアンチ・ドーピング
～筋トレ愛好家による医薬品の不適切使用撲滅に向けて～フ

F-11 12:30～13:00

安永 好宏 氏
CYBERDYNE（株） 
営業部門 特任役員 営業本部長 ロボケアセンター代表

田邊 大吾 氏
（株）After Bell Creations 代表取締役

装着型サイボーグHAL 新時代の運動機能向上プログラム 最前線
-ロコモ・フレイル予防からアスリートに向けて-協

※有料セミナー
※参加費についての詳細は公式ホームページご確認ください。

セミナー会場の探し方

A-1
会場名

●セミナー番号のアルファベットが会場名です。
  （例：【A-1】はセミナーA会場にて開催）
●セミナー番号と会場名をよくご確認のうえ、
　セミナー会場までお越し下さい。セミナー番号

澤田 京樹 氏
厚生労働省 労働基準局 安全衛生部 計画課 課長補佐

全国大学体育連合が生み出す価値とは？E-9 16:15～16:45

村山 光義 氏  
慶應義塾大学体育研究所 教授　（公社）全国大学体育連合 専務理事

2万人調査データから考察したフィットネス参加率向上の新サービスF-2 11:45～12:15

平田 英己 氏  
（株）hacomono 取締役COO

カビ・レジオネラ発生ゼロを目指す施設管理

最強のスポーツ効率とリカバリー

PFCダイエットを「美味しく変える」プロテインラザニア

F-3 12:30～13:00

横山 真人 氏  
（株）ＧＩＧモルテック 代表取締役

Googleマップ新規集客術！
Googleマップの活用と口コミへの効果的な対応方法とは？

G-1 11:00～11:45

加古 美郷 氏  
（株）WeBridge WEBマーケティング部

エニタイムフィットネス、オレンジセオリー等のブランドを持つフィットネスジム
店舗数世界No1パーパスブランズの今後の世界展開と展望

F-5 14:00～14:30

Taka Suzuki（鈴木 孝尚） 氏
vice president, Asia Pacific, Purpose Brands LLC
（エニタイムフィットネス、オレンジセオリー等のブランドホルダー（USの会社））

F-6 14:45～15:15

恒川 浩幸 氏  
novantanove　（有）吉栄興産 食品製造責任者

初公開！アメリカ最先端の健康美容法セミナーは
冷却／光／周波数で細胞レベルのケア法

F-7 15:30～16:00

マイケル 諏訪 氏  
（株）CBN ゼネラルマネージャー

F-4 13:15～13:45

AIを活用した運動指導の最前線G-3 13:00～13:45

西木 有理 氏 
（株）Sportip セールスマネージャー

1台からでも真にパーソナルなトレーニングを実現！
AI駆動ストレングスの導入成功事例

G-4 14:00～14:45

角田 信朗 氏  
亜細亜物産（株） 特別講師　正道会館 カラテ師範

Pilates Movement ScreenH-1 11:00～12:30

Christine Romani Ruby 博士
PHI Pilates 創始者 

Pilates Festa in SPORTEC　Pilates for athlete
 ～アスリート・オリンピアンが感じるピラティスの大切さ～

H-2 13:00～14:30

森 隆弘 氏
アテネ五輪 競泳日本代表
200m個人メドレーアジア人初6位

野村 忠宏 氏
アトランタ、シドニー、アテネ五輪柔道代表金メダル

Pilates Festa in SPORTEC　FitCore (フィット・コア)TMチェア
パワー・トゥ・ザペダル（押す力を強くする）：ピーク ピラティスによる提供

H-3 15:00～16:30

Zoey Trap 氏 

Pilates Festa in SPORTEC　リフォーマー・レングスニング
～身体にもっと長さを～

I-1 11:00～12:30

辻川 容子 氏

Pilates Festa in SPORTEC
リフォーマー・シークエンスの基礎と設計のポイント : 
すぐに使える構成のコツ

WON・YUKYOUNG (元 裕璟 ウォン・ユギョン) 氏

WON・YUKYOUNG (元 裕璟 ウォン・ユギョン) 氏

I-2 13:00～14:30

Pilates Festa in SPORTEC　Magic Hands, Magic Body ：
ｰリフォーマーでの効果的なハンズオンアプローチ

I-3 15:00～16:30

ゴルフにおけるストレングス＆コンディショニング
科学的知見に基づいた効果的なプログラムの作成と効果検証に関する考察

J-1 11:00～12:30

栖原 弘和 氏  
日本ゴルフ協会 フィジカルコーチ

ゴルフスイングの“常識”を疑え：
モーションキャプチャと地面反力から見えた本当の動き

J-2 13:00～14:30

宮崎 太輝 氏  
（株）BRANTA 共同代表　PGA of America

渡邉 隆介 氏
（株）BRANTA 共同代表

最新のスポーツテクノロジーを活用したスポーツコンディショング法についてE-8 15:30～16:00

杉田 正明 氏  
日本体育大学 体育学部教授 スポーツテック学術機構 機構長

ゴルフフィットネス介入によるパフォーマンス向上の事例J-3 15:00～16:30

川原 光 氏 
ゴルフフィットネストレーナー

「筋力トレーニングの主働筋とエクササイズテクニックを筋電図で解き明かす」EVA-2 16:15～17:00

島 典広 氏
東海学園大学 教授  JATI理事  研究・国際委員長  博士（医学）  JATI-ATI

菅野 昌明 氏
JATI 理事長  博士（学術）  JATI-SATI

ア

ア

協

現場最前線！部活動地域クラブ展開の現状と今後の課題に切り込む！F-1 11:00～11:30

椿 雅人 氏
東洋大学 事業課長
東洋大学グローバルサービス（株） 施設オペレーション 
事業部長

稲葉 尚子 氏
成田市教育委員会 指導課 指導主事

小林 亜也子 氏
佐倉市教育委員会 指導課 指導主事
ファシリテーター：藤﨑 大隆 氏
オークスベストフィットネス（株） 取締役会長

協

協

協

協

協

協

「放置していた未収金を利益改善に繋げる新手法」
～オンライン調停で50%超えの解決率を実現～

F-8 16:15～16:45

下澤 洋昭 氏
ウェルネス・コーチ（株） 代表取締役社長 兼 CEO

森 理俊 氏
（株）AtoJ 代表取締役CEO

協

協

協

協

協

次世代アリーナ運営の理想的型を語る ～ローコストアリーナの未来像を探る～G-2 12:00～12:45

杉崎 健二 氏  
Live Nation Japan（同） 副社長

山崎 隆司 氏
クラブサクセスジャパン（株） CEO

ピ

ピ

FCM（フィットネスクラブ・マネジメント検定）セミナー
～フィットネス業界のBtoBへの第一歩、顧客（フィットネス事業者）を知ろう～

G-5 15:00～16:30

森 直広 氏
ＪＲ東日本スポーツ（株） 営業企画部担当部長

ファシリテーター：韮沢 靖彦 氏
（一社）日本フィットネス産業協会 検定事務局統括マネージャー

髙久 侑也 氏
（株）Sportip 代表取締役CEO

ピ

ピ

ピ

ピ

ゴ

ゴ

ゴ

フ

辻 茜 氏  
（株）Aulii 代表取締役

高木 菜那 氏
スピードスケート オリンピック金メダリスト

©zenharu tanakamaru

守野 潤 氏
ストレングス・フィット（同） 代表社員

モデレーター：永峰 正章 氏
テクノジム ジャパン（株）　
Wellness Institute & エデュケーションスペシャリスト

フ

E-7 14:45～15:15

杉島 有希 氏
至学館大学 健康科学部 栄養科学科 准教授　
（公財）日本スポーツ協会 公認スポーツ栄養士　オンキヨーヘルスケア（株） 取締役

スポーツ栄養から始まる本当のBeauty
ー至学館大学 × オンキヨーヘルスケアの産学連携によるウェルネスの新提案ー

ア

ほか亜細亜大学 石黒えみ研究室 所属学生 3名

ほか

E-23 16:15～16:45 アクティブライフ共創コンソーシアム 個別セミナー
アスリートのメンタルヘルスとそのコンディショニング
～メンタル状態を如何にして可視化し、最適化していくか～ア

※イベントの参加には、SPORTECへの来場登録とイベントへの参加申し込み（有料）が必要です。

フ


